


52 SUD-OUEST



H et B : © Bordeaux Métropole

Dormir dans des
refuges périurbains

AUTOUR DE BORDEAUX

Y

a le vent en poupe, voici
une proposition singulierement
tentante | Autour de Bordeaux
ont été implantés 11 refuges
périurbains. Le projet est aussi
simple que génial : transposer
autour d’une agglomération le
principe du refuge, cet abri que
"on trouve en haute montagne.
L’idée : inciter & faire, & pied, le
tour de la ville, comme on ferait
un grand voyage. Une nouvelle
forme d’exploration, plus proche,
mais tout aussi dépaysante.
Car, étonnamment, ces
zones périurbaines souvent
délaissées recelent une nature
Insoupgonnée : prairies, petits
bois, lacs, rives de fleuve...
Réveurs, aventuriers en herbe
ou citadins en quéte d’ailleurs
sont invités (litéralement,
car les refuges sont gratuits)
& redécouvrir ces espaces
oubliés le temps d’une nuit
particulierement insolite.
Ce sont en effet des artistes
qui ont imaginé et créé chacun
des refuges, en s’inspirant de
leur environnement.

I"heure oU la micro-aventure

Vous pourrez ainsi dormir
dans une cabane “Haut Perché”,
une “Belle Etoile” & cing
branches, un. “Tronc Creux”,
une “Station orbitale” ou
encore un “Hamac” jaune
soleil, aux filets souples tendus
vers les arbres... La poésie
n‘est jamais loin, surgissant
au détour du chemin sous
la forme, par exemple, d'un
“Nuage” ou d’'une maison-
coquillage, “Neptunea”, aux
formes organiques. Des animaux
totémiques apparaissent, tels
ces “"Guetteurs”, trois hiboux
des marais postés au milieu
des roseaux.

D’avutres fois, 'intérieur des
refuges offre des perspectives
nouvelles sur I'environnement
familier : dans le “Prisme”,
les facettes vitrées et colorées
jouent avec la lumiére ; quant
d la baie vitrée de la “Nuit
américaine”, elle nous donne
a voir le paysage au format
“cinémascope”. Enfin, “La
Vouivre” ressuscite des peurs
ancestrales avec son corps
sinueux surgi des profondeurs. ..

Des parcours sonores
mélant sons collectés
in situ et compositions
électroacoustiques
peuvent étre
telechargés
gratuitement sur

le site lesrefuges.
bordeaux-metropole.
fr, de méme que

des maquettes 3D

a réaliser soi-méme
en papier.

Le projet des Refuges
a valu a I'association
Bruit du Frigo le prix
2016 de I'lnnovation
périurbaine.

Céteé pratique

Les refuges sont répartis
au-deld de la couronne
que forment "autoroute

A630 et la N230.

Gratuit, réservation en
ligne sur le site lesrefuges.
bordeaux-metropole. fr
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