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De I'autre cote
)C CHCZ SO1
Dans I'agglomération bordelaise, six refuges périurbains

permettent de s’évader au bout de la rue.
Si loin, et pourtant si pres, I'exotisme a portée de baskets
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Refuge Le Hamac,
parc de Mandavit, a Gradignan

Passer la nuit au creux d'un tronc a Pes-
sac, dormir a la belle étoile a Floirac, ou
dans un hamac & Gradignan : si c'était
la le dépaysement ? S'échapper loin de
chez soi, tout en restant de I'autre coté
du trottoir, mais sur un autre pavé. Voila
le pari philosophique qui présida, dans
I'agglomération bordelaise, a la création
de six refuges périurbains, ouverts a tous,
pour une nuit insolite et gratuite.

Des abris qui offrent bien plus qu'une
veillée champétre. C'est un concept. Une
idée née dans la téte de jeunes étudiants
en architecture en 1999, interpellés par
le « périurbain », « ces endroits sacrifiés
de la ville ». Quelle est leur vocation ?
Comment y vit-on ? Des questions qui
ouvrent la porte d'une aventure initiée
au sein de l'association Le Bruit du frigo.
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Les futurs architectes décident de partir
explorer ces territoires en friche, pour
les identifier et les cartographier. Trois
mois & pied dans ce bout du monde a
deux pas. Sentiers, prairies, foréts, sou-
terrains, chemins, squares... « En fait,
mis bout a bout, ils dessinent une ville
en creux », explique Yvan Detraz, le direc-
teur de l'association. Un espace public
inexploité, « incroyable potentiel », mais
aussi une piste de décollage vers « un
dépaysement total, une fagon de partir
si loin, tout pres ».

«Trek périurbain »

Des I'été 2000, I'association propose au
public d’investir ces limbes a I'occasion
de randonnées « sauvages », couplant la
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marche a des pique-niques voire a des
week-ends de « trek périurbain ». « On a
bivouaqué dans des endroits improba-
bles : sur I'échangeur de la rocade, au
pied des pistes de I'aéroport. Ces opéra-
tions sont un vrai succes. On a découvert
que les gens avaient un vrai appétit de
redécouvrir les territoires insoupconnés
de leur propre ville. »

Dans la foulée, Le Bruit du frigo organise
une randonnée de 35 kilométres de deux
jours et un bivouac reliant Bassens, Lor-
mont, Floirac et Cenon dans le cadre de
Panorama, la Biennale des coteaux. Mais
au lieu d'improviser le lit, 'idée consiste
a créer un refuge, a I'image de ceux qui
existent en montagne. Un projet réalisé
en partenariat avec Zebra 3 (1) pour la

conception et la fabrication. Ainsi Le j»

Les Guetteurs au parc
des Rives-d'Arcins,
a Begles.

Le Tronc creux sur le site du Bourghail,
a Pessac, pour son inauguration.
Il peut héberger 9 personnes.
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P Nuage voit-il le jour, au creux du parc

de I'Ermitage, 4 Lormont. Pas d'eau, pas
d’électricité, juste un matelas, une alese,
et des toilettes séches a proximité. Un
muois apreés la biennale, Le Nuage est pro-
posé au public, a titre expérimental.
Résultat : les réservations sont complétes
en une seule journée. La genese du projet
est alors écrite, reste a négocier avec les
élus, et a éclaircir les « détails » juridiques
de I'installation au cceur des parcs natu-
rels. Formellement, les refuges ne peu-
vent étre considérés comme des héber-
gements. Ce sont des ceuvres d’art
performatives, soumises a des contrats
d'exposition avec les communes. Les
hétes qui y passent la nuit « font acte de
performance artistique » en dormant a
la fois dans une ceuvre d'art, un site inso-
lite et un parc naturel.

Odyssée

« Entre-temps, la question du périurbain
est devenue d'actualité, la Boucle verte,
chemin piétonnier de 160 kilométres
autour de Bordeaux aménagé par la CUB,
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De haut en bas et de gauche a droite :

La Vouivre, inaugurée ce mois-ci, a Ambes,
Le Hamac, a Gradignan, et Le Tronc creux,
a Pessac

est inaugurée, les élus donnent carte
blanche aux refuges : I'agglomération en
compte aujourd’hui six, qui continuent
d’afficher complet d'une saison sur I'au-
tre.
Du coup, un nouveau projet pourrait
voir le jour, consacré a des refuges exclu-
sivement dédiés aux randonneurs. Lidée
étant de permettre une odyssée autour
de Bordeaux, « en partant six jours
durant, avec enfants et sac a dos. Les
paysages changent tout le temps, c'est
un zapping permanent : sous la rocade,
I'environnement sonore est incroyable,
cing minutes plus tard, vous entendez
les oiseaux, avant de traverser une zone
pavillonnaire o1 'ambiance est encore
nouvelle, entre odeurs de barbecue et
tondeuses... » Une boucle entiere en
partant de chez soi, un tour du monde
dans sa ville. L'aventure n'est parfois
qu'une gquestion de regard.

Aude Ferbos

(1) Zebra 3 est une association qui intervient
dans le dornaine de [art contemporain.
www.Zebrai.eu
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Le Tronc creux : au site du Bourgailh
a Pessac. Réservations, pour une nuit
du 15 juin au 6 octobre, 05 56 1532 11.
Couchage pour 9 personnes

[3 lits doubles et 3 lits simples].

Le Hamac, parc de Mandavit,

a Gradignan. Pour une nuit du 27 avril
au 6 octobre, réservations

au 05 56 89 06 36. Couchage pour

6 personnes (3 lits doubles).

Les Guetteurs, parc des rives d’Arcins,
a Bégles. Réservations, pour une nuit
du 1* mars au 3 novembre,

au 05 56 49 95 95. Couchage pour

& personnes (3 lits doubles).

La Belle Etoile, Domaine de la Burthe,
a Floirac. Pour une nuit du 25 mai

au 29 septembre, reservations

au 0556 74 29 17.

B couchages |4 lits doubles).

Le Nuage, parc de [ Ermitage, a Lor-
mont. Pour une nuit du 29 mai

au 29 septembre, réservations

au 05 56 74 29 17. Couchage pour

7 personnes (3 lits doubles et 1 lit
simple).

La Vouivre : parc de Cantefréne,

& Ambeés. Pour une nuit du 1* aoGt

au 29 septembre, réservations

au 05 56 74 29 17. Couchage pour

7 personnes (3 lits doubles et un Lt
S-H'HPI.E‘]

La Boucle verte, chemin pietonnier
de 160 kilomeétres autour
de Bordeaux amenage par la CUB
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